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PREPARAZIONE PER L’ECOGRAFIA DELL’ADDOME SUPERIORE 
 

Il giorno dell'esame:  
 
- digiuno da 8 ore. 
- per colazione thè con fette biscottate. 

 
 
 
 
 

PREPARAZIONE PER L’ECOGRAFIA DELL’ADDOME INFERIORE 
 

Il giorno dell'esame: 
 
- digiuno da 8 ore. 
- per colazione thè con fette biscottate. 
- terminare di bere ¾ di litro d'acqua un’ora prima dell'esame e non urinare. 

 
 
 
 
 

PREPARAZIONE PER L’ECOGRAFIA DELLA PROSTATA PER VIA 

TRANSRETTALE 
 

Il giorno dell'esame: 
 
- praticare un clistere al mattino. 
 
 
 
 
 
 
 


